
Convocatoria
Categorías…

Varonil y femenil
Infantil: 7 a 15 años.

Juvenil:  16 a 22 años.
Adulto: 23  a 33 años.

Máster: 33 en adelante

El deportista podrá participar en dos pruebas individuales y una de relevo. 

10ª D.A. OLIMPIADA

Oro (5 puntos)
Plata (3 puntos)
Bronce (1 punto)

Premiación…

El grupo que más medallas y puntuación 
adquiera, será quien se lleve el trofeo 

“PAULITA”  

Prepárate muy bien…

100 metros planos 

400 metros planos 

5000 metros planos
Competencia de exhibición 

4 x 400 metros planos
Competencia de exhibición

Competencias de pista

4 x 100 metros planos

Domingo 07 de noviembre de 2010

LOS MEJORES RECORDS

Mejor tiempo 100 metros

Tiempo record 10’

Juan Vega Mejor tiempo 10. 75

Mejor tiempo 400 metros

Tiempo record 1’02

Daniel Pérez mejor tiempo 

1’14.53

Mejor tiempo 4x100 metros

Tiempo record 56’00

Alejandro Olivo 57.70

Mejor tiempo 5000 metros

Tiempo record 21.20

Omar Madrigal 21.46 

lanzamiento de bala en sus dos 
categorías. 70 a 80 kg y 81 en 
adelante.


